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 Ergotamine Tartrate & Caffeine 用藥指導單張    衛教小組 DC0060301 
英文發音：er-GOT-a-meen; KAF-een  
★ 商品：ergoCAFE(痛安錠) 1MG/TAB 
 
一. 醫師為什麼會開此藥？ 
 Ergotamine tartrate 及 Caffeine 合併使用來治療偏頭痛及叢發性頭痛。可以預防頭

部血管擴張引起的頭痛。此藥也可能用於治療其他病症，詢問您的醫師或藥師

以獲得更多相關資訊。  
 
二. 此藥該如何使用？ 
 Ergotamine tartrate 及 Caffeine 是口服錠劑。為達最好效果，於偏頭痛症狀開始時

立即服用。請配合醫師指示服藥，如果對此藥有任何疑問，應詢問醫師或藥師。

未經醫師指示不可自行調整劑量或增加服藥次數。使用方法如下：1.偏頭痛發生

時，服用二錠。 2.躺下且放輕鬆，於安靜、黑暗的房間中靜躺至少二小時。 3.
如果頭痛於三十分鐘內未停止，可再服用一或二錠。 4.每三十分鐘服用一或二

錠，直至頭痛停止或服用達到六錠。 5.如果你已服用六錠，頭痛仍持續，請儘

快連絡醫師。 6. 二十四小時內最多不可服用超過六錠，一週內，最多不可服用

超過十錠。 
 
三. 使用時我該注意的特別事項？ 
 在服用此藥前， 1.請告訴醫師或藥師，您是否對 Ergotamine tartrate、Caffeine 或

其他或其他藥物有過敏的反應。 2.請告訴醫師或藥師您正在服用的藥物 (包含

非處方藥)，特別是：抗生素(erythromycin、troleandomycin)、降血壓類(nifedipine、
prazosin、propranolol)及 vitamins。 3.請告訴醫師或藥師，您目前或曾有過的疾病，

如：心血管疾病、嚴重皮膚癢、循環不良、嚴重感染、腎或肝病等病史者。 4.
注意保暖，避免常暴露於低溫。此藥品會使末端循環下降，而使手腳冰冷。 
 
四. 孕婦用藥等級及注意事項 
 孕婦用藥等級：X。若妳已懷孕，就診時請務必告知醫師並告知週數。  
 
五. 計劃懷孕注意事項 
 如妳計畫準備懷孕，或在服藥期間已懷孕，就診時請務必告知醫師。  
 
六. 嬰兒哺乳等級及注意事項 
 若妳給嬰兒餵母乳，就診時請務必告知醫師。  
 
七. 此藥會造成什麼副作用？我該怎麼做？  
雖然 Ergotamine tartrate & Caffeine 的副作用並不常見，但還是可能發生。若有以下

症狀發生嚴重的情形或是無法消除時，請告知您的醫師：胃不舒服、 
嘔吐。若您有下列任一症狀，請立刻通知醫師：腳無力；胸痛；心跳急；頭暈；

抽搐或痙攣；手、腳、頸或肩肌痛或僵硬；臉、手或腳腫脹；皮膚癢；手指、
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腳指冰冷、麻木和刺痛感；胃痛。  
 
八. 此藥儲存時的條件為何？ 
 將藥物存放於能緊閉之容器中，並置於小孩子拿不到的地方。將藥物儲存在室

溫，遠離高溫、高溼度（不要放置於浴室）和直接的陽光照射。將過期或不再

需要的藥物丟棄，請教藥師如何適當處理此藥。  
 
九. 我還應知道什麼其他資訊？ 
 要定期回診。如果你長時間使用大劑量的 ergotamine tartrate 及 caffeine，在停藥

後會有數天嚴重頭痛現象。如果頭痛持續數天，請與醫師聯絡。Caffeine 可能會

干擾檢查，於檢查前，需告知檢驗人員及醫師。不要讓任何人服用你的藥物。

有關藥物再調劑的疑問應請教藥師。  
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