
用藥指導單張 衛教小組 DE0270101

Glimepiride 2mg,Metformin 500mg

amaryl M (複方)★2/500mg

美爾胰膜衣錠

學　名：

商品名：

中文名：

一、此藥品的用途是什麼？

治療以glimepride或metformin單一藥物療法仍無法達到適當的血糖控
制之第二型糖尿病患者，作為飲食和運動之外的輔助。不適合作第一
線治療。

二、此藥品該如何使用？

用量：Amaryl M 之劑量係應依病患各自血液中葡萄糖的濃度來調整。建議應從最低
有效劑量開始服用，再依據病患血液中葡萄糖的濃度來增加劑量。並應適當監測血
液中葡萄糖的濃度。
用法：每天服藥劑量用法為一日一次或兩次於用餐前或隨餐服用。建議初始劑量
為Glimepiride/metformin 2/500mg 一日一次。

詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：

三、使用時我該注意的特別事項？

因為低血糖的危險性增加，所以在剛開始治療的第一週必須小心監測。

四、孕婦用藥等級及注意事項？

請諮詢醫師或藥師

五、此藥會造成什麼副作用？

血糖過低、頭痛、極度饑餓、噁心、嘔吐、倦怠、想睡、乳酸性酸中毒、腹瀉、脹
氣。

六、此藥儲存時的條件為何？

儲存於30℃

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

                                             光田醫療社團法人  光田綜合醫院藥劑部

                                             諮詢電話       沙鹿院區 (04)26625111-2117

                                                              大甲院區 (04)26885599-5141
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