
用藥指導單張 衛教小組 DB5370101

Tiotropium bromide

SPIRIVA RESPIMAT 60DOSE

適喘樂舒沛噴吸入劑

學　名：

商品名：

中文名：

一、此藥品的用途是什麼？

慢性阻塞性肺疾(包括慢性支氣管炎及肺氣腫)之維持治療。 
適用於已接受吸入性皮質類固醇合併其他控制型藥物仍未控制症狀
之6歲及以上的嚴重持續性氣喘病人，作為維持性支氣管擴張劑附加
治療。

二、此藥品該如何使用？

SPIRIVA RESPIMAT 推薦劑量為每日一次，每次定時按二次噴藥(請參見“使用說
明＂使用本藥)。

年老者可依推薦劑量使用。

腎功能受損病人可依推薦劑量使用。但是與其他主要經由腎臟排泄之藥物相同，當
使用於中度到嚴重腎功能受損病人時，需嚴密監控病情。

肝功能受損病人可依推薦劑量使用。

COPD 通常不會發生於兒童。SPIRIVA RESPIMAT 尚無小兒之安全性及有效性資
料。因此不建議使用於此年齡群。

詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：

三、使用時我該注意的特別事項？

SPIRIVA RESPIMAT 為每日一次的維持性支氣管擴張劑，不可用於急性支氣管痙攣
的最初治療，亦即不可用於急救治療。

在吸入 SPIRIVA RESPIMAT 後，有可能會發生立即的過敏反應。
與其它抗膽鹼性劑相同，狹角性青光眼、攝護腺肥大、或膀胱頸阻塞之病人應小心
使用本藥。
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四、孕婦用藥等級及注意事項？

C 級：
在對照的動物研究試驗中顯示該藥學物對胚胎有不良反應（致畸胎性或殺胚胎性或
其他），但未進行人體懷孕婦女研究；或者尚無對照的人體懷孕婦女或動物研究試
驗。只有在可能的利益大於潛在的危險，才可使用此藥物。

五、此藥會造成什麼副作用？

暈眩、視力模糊。

六、此藥儲存時的條件為何？

請勿冷凍!
請存放於兒童伸手不及處！
請存放於 30°C 以下!

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師
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