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Glimepiride 用藥指導單張 
 

★ 英文商品名：Amaryl 2mg/tab 
★ 中文商品名：瑪爾胰膜衣錠 
 
一.醫師為什麼會開此藥？  
治療第二型糖尿病,增加體內胰島素分泌,以降低血糖。 
 
二.此藥該如何使用？  
1. Amaryl 是口服錠劑,請遵照醫師指示使用。 
 如果對此藥有任何疑問，應詢問醫師或藥師。未經醫師指示不可自行調整 
 劑量或增加服藥次數。  
2.服藥時,請勿與含酒精飲料併服。 
 

三.使用時我該注意的特別事項？  
1.服藥後可能會有低血糖的現象,若出現低血糖症狀時,請避免開車或操作危險  

機械及從事需要注意力集中的工作。 

2.服用此藥期間如需服用其它藥品時，請主動告訴您的醫師或藥師。 

3.服藥期間應定期測量並密切留意血糖變化,若血糖控制不理想,應請教醫師。 

4.老年人對本藥較敏感,服藥期間應密切注意。 
5.服藥期間請勿吸菸。 

6.務必遵照醫師與藥師指示使用,不可自行增減藥量,更改用法或停藥。 

7.服藥期間請避免長時間曝曬於太陽下,並做好防曬措施。  

 

四. 懷孕或哺乳時該怎麼辦？  
 1.在服用本藥前,如果有懷孕或有懷孕計畫者,請務必在就診時告知醫師 

 2.服用本藥不建議哺乳,必要時請與醫師或藥師討論 

 

五.當忘記服用一個劑量時，我該怎麼辦呢？  
若忘記服藥，於想起時立刻服用,如果已接近下次服藥時間,則不需要補服，按原

時間服用即可，絕對不可一次服用兩倍劑量。  
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六.此藥會造成什麼副作用？我該怎麼做？  
1.發生下列情況時，請停藥並立即就醫或與醫師連絡:深色尿、皮膚或眼睛變  

  黃、胃痛併有噁心嘔吐或食慾喪失、下肢或腳踝浮腫、異常虛弱或疲倦。 

2.當您發生下列低血糖的症狀時，請與您的醫師聯絡,低血糖症狀包括:虛弱、  

  昏昏欲睡、冒冷汗、顫抖、饑餓感、視力模糊、心悸、頭痛等。  

 
七.此藥儲存時的條件為何？  
將藥物存放於容器中鎖緊，並置於小孩子拿不到的地方。將藥物儲存在室 
溫，遠離高溫、高溼度（不要放置於浴室）。將過期或不再需要的藥物丟棄。 
請教藥師如何適當處理此藥。   
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