
用藥指導單張 衛教小組 DQ13640201

學 名：Vinorelbine

商品名：VINOBIN ★ 30MG(高劑量)

中文名：威若賓軟膠囊

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.17

一、此藥品的用途是什麼？
1.非小細胞肺癌。
2.轉移性乳癌。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
僅用於口服

Vinorelbine 軟膠囊必須在用餐時以水整顆吞服(不可嚼食或剝開膠囊)。

Vinorelbine 軟膠囊僅用於單一化學療法。

建議劑量: 前三次: 依體表面積每週給藥60mg/m2一次。

第四次開始: 增加為每週給藥80mg/m2 一次，除非在前三次服用60mg/m2時，病人
的嗜中性白血球數目曾低於500/mm3或曾經一次以上嗜中性白血球數目介於
500~1000/mm3之間。

在每週給藥80mg/m2用量的治療期間，若病人的嗜中性白血球數目低於500/mm3或曾
經一次以上 嗜中性白血球數目介於500~1000/mm3之間，治療時間必須暫緩到數目
回復正常值，同時必須降 低劑量至每週60mg/m2。

三、使用時我該注意的特別事項？
1. 若病人不慎嚼食或咬破膠囊，請使用大量清水潄口或用生理食鹽
水更佳。如果膠囊破損，膠囊內含有刺激性的液體可能會在接觸到皮
膚、黏膜或眼睛時造成傷害。破損的膠囊絕對不可吞食，必須退還給
醫師並以正確的方法予以銷毀。如不慎接觸到，請立刻以清水小心沖
洗，或以生理食鹽水沖洗更佳。如在服藥後數小時有嘔吐的情形發生
，勿重複投予此劑量並可給予如5HT3拮抗劑setron (如ondansetron
、granisetron)，降低嘔吐的發生。

2. 因本藥含有山梨醇，對果醣無耐受性者不可服用。
四、孕婦用藥等級及注意事項？

請諮詢醫師或藥師
五、此藥會造成什麼副作用？

骨髓抑制，主要導致嗜中性白血球減少症、感覺神經障礙、噁心、嘔
吐、體重下降、疲勞、倦怠。

六、此藥儲存時的條件為何？
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儲存於2~8℃。
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