
用藥指導單張 衛教小組 DA3020101

學 名：Acetylsalicylic acid

商品名：BOKEY E.M 100MG

中文名：伯基腸溶膠囊

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.25

一、此藥品的用途是什麼？
預防心肌梗塞、預防心栓性栓塞症，短暫性缺血性發作。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
口服投與。

此為腸溶微粒膠囊，最好於飯前並喝大量的水服用。

1. 降低可能會發生急性心肌梗塞病人的死亡率：每天服用100-200毫克或每隔一天
服用300毫克。為了達到快速吸收，首次劑量應打開膠囊咀嚼服用。

2. 降低曾經發生心肌梗塞病人的再發生率及死亡率：每天服用100-300毫克。

3. 預防再次中風：每天服用100-300毫克。

4. 降低短暫缺血性發作的病人再次發生短暫缺血性發作及中風：每天服用100-300
毫克。

5. 降低穩定及不穩定型心絞痛病人的發生率及死亡率：每天服用100-300毫克。

6. 預防在血管外科手術或侵入性治療後所引起之血栓性栓塞症，例如：經皮冠狀
血管成形術、冠狀動脈分流移植術、頸動脈內膜切除術、動靜脈導管：每天服用
100-300毫克。

7. 預防長期不動所產生的深部靜脈栓塞及肺栓塞，例如：在重大手術之後：每天
服用100-200毫克或每隔一天服用 300毫克。

8. 降低有心血管危險因子病人發生第一次心肌梗塞的危險，例如：糖尿病、高血
脂症、高血壓、肥胖、抽煙、老年人：每天服用100毫克或每隔一天服用300毫克。

由於Ibuprofen可能會干擾本品的作用，因此病人如果有在服用Ibuprofen治療疼痛
並且進行acetylsalicylic acid療程時，必須要告訴主治醫師。

三、使用時我該注意的特別事項？
1. 本藥與抗凝血劑併用時宜謹慎監測血液之凝集情形。

2. 有腸胃潰瘍病史包括慢性或再發性潰瘍，或有腸胃出血病史。 3.
腎功能損傷。

4. 肝功能損傷。

5. 對於抗發炎藥物、抗風濕藥物或是其他過敏原過敏。

6. Aspirin(acetylsalicylic acid)可能會加速支氣管痙攣及引起氣
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喘發作或其他過敏反應，危險因子為支氣管氣喘、花粉熱、鼻黏膜水
腫（鼻息肉）或是慢性呼吸道疾病。對其他藥品會過敏（例如全身過
敏、搔癢、蕁麻疹）的病人亦是如此。

7. Aspirin(acetylsalicylic acid)抑制血小板凝集的效果可能會導
致手術中和手術後出血增加的傾向（包括輕微的手術，例如拔牙）。
因此病人必須與醫師討論有關Aspirin(acetylsalicylic acid)的使
用。

8. 低劑量的Aspirin(acetylsalicylic acid)會降低尿酸的排除，而
引發本來具有低尿酸排除傾向的患者痛風發作。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
D 級： 在對照的人體研究試驗中顯示該藥物對胚胎有不良影響，若
此藥能帶來之效益遠超過其它藥物的使用，因此即使在其危險性的存
在下，仍可接受此藥物用於懷孕婦女上。

五、此藥會造成什麼副作用？
一般而言，依指示每日服用 1粒所產生之副作用極為輕微，偶有胃腸
不適、噁心、嘔吐、胃粘膜受損、潰瘍及隱發性血液流失現象，而如
眩暈、耳鳴、暫時性耳聾及代謝性酸中毒則與高劑量之投與有關。

六、此藥儲存時的條件為何？
1. 本藥應置於小兒伸手不及處。

2. 於25℃以下儲存。

3. 請在有效期限內使用。
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