
用藥指導單張 衛教小組 DQ2320101

學 名：Regorafenib

商品名：STIVARGA ★ F.C 40MG(健保事審)

中文名：癌瑞格膜衣錠

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.30

一、此藥品的用途是什麼？
(1) 大腸直腸癌 Regorafenib適用於治療先前曾接受下列療法的轉移
性大腸直腸癌(mCRC)病人，療法包含 fluoropyrimidine‐,
oxaliplatin‐ 和 irinotecan‐ 為基礎的化療，和抗血管內皮生長
因子(anti‐VEGF) 等療法；若KRAS為原生型(wild type)則須接受過
抗表皮生長因子受體(anti‐EGFR)療法。
(2) 腸胃道間質腫瘤適用於治療先前曾接受imatinib mesylate與
sunitinib malate病人之局部晚期、無法切除或轉移性的腸胃道間質
腫瘤病人。
(3) 肝細胞癌適用於治療曾接受sorafenib治療的肝細胞癌(HCC)病人
。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
一個服藥週期為 28 天，建議劑量為每個週期的前 21 天，每日一次口服 160 mg
STIVARGA (四顆 40 mg 藥錠)。持續接受治療直到病況惡化或發生無法接受的毒性
。請於每日同一時間服用STIVARGA。請在食用一份所含熱量不到600卡路里且所含
脂肪不到 30%的低脂餐點後，配水吞服整顆藥錠[藥物動力學特性(11)]。請勿為了
彌補前一日的劑量，而在一日內服用兩份劑量的STIVARGA。

三、使用時我該注意的特別事項？
1. 肝毒性

癌瑞格開始治療前須進行肝功能檢測(ALT、AST及膽紅素)，且在治療
的前2個月，至少每兩週要監測一次；接下來，每月至少須監測一次
或依照臨床需要增加頻率。肝功能檢測數值升高的病患，須每週進行
肝功能檢測，直到數值低於正常值上限/基期的三倍。

2. 出血

出現重度或危及生命的出血症狀的病患，請永久停用癌瑞格。接受
warfarin的病患須更頻繁偵測其INR值。

3. 皮膚毒性
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因皮膚毒性暫停使用癌瑞格後，降低劑量或永久停藥的決定取決於皮
膚毒性的嚴重性及持續時間而定。進行支持性療法以緩解症狀。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
D 級： 在對照的人體研究試驗中顯示該藥物對胚胎有不良影響，若
此藥能帶來之效益遠超過其它藥物的使用，因此即使在其危險性的存
在下，仍可接受此藥物用於懷孕婦女上。

五、此藥會造成什麼副作用？
最常出現的不良反應(≥20%)為全身無力/疲倦、

HFSR、腹瀉、食慾降低/食物攝取減少、高血壓、粘膜炎、發音異常
、感染、疼痛(無特別指定何種疼痛)、體重減輕、胃腸道與腹部疼痛
、皮疹、發燒與噁心。

接受癌瑞格治療的患者中，最嚴重的藥物不良反應為肝中毒、出血及
胃腸道穿孔。

六、此藥儲存時的條件為何？
儲存於30°C以下，運送時的允許溫度範圍為15至30°C (59至86°F)
。

請將藥物儲存於原本的瓶子中，勿移除乾燥劑。首次開封後請鎖緊瓶
蓋。

開瓶7週後，請將瓶中未使用的藥物丟棄。丟棄時請遵守當地規範。
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