
用藥指導單張 衛教小組 DM14760201

學 名：Polyphoenon E

商品名：VEREGEN 10% OINT（自費）

中文名：酚瑞淨軟膏

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.24

一、此藥品的用途是什麼？
治療18歲以上成人之外生殖器及肛門周圍的尖形濕疣。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
1. 塗抹於外生殖器和肛門周圍的尖形濕疣上，一天 3 次。

2. 取約0.5公分長的酚瑞淨軟膏塗抹於每個尖形濕疣上。以手指輕輕塗開，使整個
濕疣都覆蓋上一層薄薄的軟膏。使用酚瑞淨軟膏前後必須洗淨雙手。

3. 每次塗藥前不需要先洗去治療部位上殘餘的軟膏。

4. 酚瑞淨軟膏不可用於眼部、口腔、陰道內或肛門內。

療程　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

酚瑞淨軟膏必須持續使用，直到尖形濕疣完全清除為止，但療程不可超過16週。

治療部位常有局部皮膚反應(如紅斑)發生。只要局部皮膚反應的嚴重程度尚可接受
，仍應持續治療。

三、使用時我該注意的特別事項？
1. 瑞淨軟膏用於治療尿道、陰道內、子宮頸、直腸或肛門內之人類
乳突病毒疾病並未經過評估，因此不可用於治療上述疾病。

2. 酚瑞淨軟膏不可塗抹於開放性傷口。

3. 患者生殖器或肛門周圍的區域應避免接觸陽光/紫外線，因為酚瑞
淨軟膏並未在此類環境下進行測試。

4. 曾有使用高劑量口服綠茶萃取物發生肝毒性之報告。本品為外用
劑型，但由於安全性數據不足，嚴重肝功能不全（Child-Pugh C）的
患者不建議使用Veregen。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
C 級： 在對照的動物研究試驗中顯示該藥學物對胚胎有不良反應（
致畸胎性或殺胚胎性或其他），但未進行人體懷孕婦女研究；或者尚
無對照的人體懷孕婦女或動物研究試驗。只有在可能的利益大於潛在
的危險，才可使用此藥物。

五、此藥會造成什麼副作用？
最常見的反應為紅斑、搔癢、皮膚刺激灼熱感最常見、疼痛、水腫
、潰瘍、硬化及水泡。
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六、此藥儲存時的條件為何？
必須於室溫25℃以下保存，且不可冷凍。

開封後可保存6週。
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