
用藥指導單張 衛教小組 DE14460201

學 名：Zinc gluconate(Zinc 10mg)

商品名：ZINCO 78MG

中文名：鋅康錠

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.25

一、此藥品的用途是什麼？
鋅不足之補充。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
成人每次一至二錠，每日1~3 次。

三、使用時我該注意的特別事項？

四、孕婦用藥等級及注意事項？
請諮詢醫師或藥師

五、此藥會造成什麼副作用？

六、此藥儲存時的條件為何？
於25℃以下避光儲存。
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