
用藥指導單張 衛教小組 DC3330201

學 名：Phenytoin

商品名：DILANTIN 100MG(抗癲癇)

中文名：癲能停膠囊

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.30

一、此藥品的用途是什麼？
大發作及局部發作型癲癇，預防及治療神經外科手術所引起之癲癇發
作。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
成人：

— 分次給藥

初劑量為100mg，每日服用3次，視病人需要調整之。一般維持劑量為100mg，每日
2-3次，必要時可使用更低或更高劑量，亦視病人之狀況而調整之。由於一般本藥
在藥動學及藥效學方面顯著之個體差異性，須小心監測病人之毒性反應、血中濃度
，及臨床療效，並藉以適切調整每一位病人之劑量。

— 負荷劑量

有肝病或腎病病史之病人不適用此給藥法。

最初至多可投與1000mg，分3次給藥(400mg、300mg、300mg)，投藥間隔為2小時；
24小時後改投與維持劑量，並密切監測病人之血中濃度。

兒童：

初劑量為每日每公斤體重5mg，分2-3次投與。每日最高劑量為300mg。通常維持劑
量為每公斤體重4-8mg。6歲以上之兒童可採用成人最低劑量(每日300mg)。

以上劑量亦皆須視病人之個別狀況而調整之。
三、使用時我該注意的特別事項？

1. 依血中濃度調整劑量，使之維持於10-20μg/ml。

2. 初填劑量：若需快速達到穏定狀態血中濃度，卻不適直靜脈注射
時，可使用初填劑量，但應於可以監測血中濃度的醫療院所使用。有
肝、腎疾病史者不可接受口服初填劑量療法。最初每隔2小時以400mg
，300mg，300mg的劑量分３次給藥(總量1g)，24小時後再開始一般維
持劑量，並經常監測血中濃度。

3. 服用本品的患者不宜開車或從事危險性的工作。

4. 本品會降低避孕藥的效果，宜採用其他避孕方法。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
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D 級： 在對照的人體研究試驗中顯示該藥物對胚胎有不良影響，若
此藥能帶來之效益遠超過其它藥物的使用，因此即使在其危險性的存
在下，仍可接受此藥物用於懷孕婦女上。

五、此藥會造成什麼副作用？
齦肥厚、腳步不穩、意識混淆、眼球顫動、口齒不清。

六、此藥儲存時的條件為何？
室溫25°C以下。
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