
用藥指導單張 衛教小組 DD4050101

學 名：Sulfasalazine

商品名：SALAZINE E.C.500MG

中文名：撒樂腸溶錠

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.19

一、此藥品的用途是什麼？
潰瘍性結腸炎(Ulcerative Colitis)、Crohn’s disease、類風濕性
關節炎(Rheumatoid Arthritis)。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
劑量應依病人之反應及適應情形而調整，對於未曾使用過本藥之病患建議先以低劑
量開始，然後慢慢增加劑量，腸溶錠切勿咬碎。

發炎性腸道疾病(Inflammatory Bowl Disease)：

發作期: 成人:嚴重發作-每次2～4 錠，每天3～4 次，可與類固醇併用。

中度發作--每次2 錠，每天3～4 次。小孩:每天每公斤體重40～60mg，分成3～6
次服用。

預防復發: 成人:平常維持每天2 錠，每天2～3 次，若惡化則增加每天3～4 次。

小孩: 每天每公斤體重20～30mg，分成3～6 次服用。

類風濕性關節炎(Rheumatoid Arthritis)：

經驗顯示臨床效果可於使用一至二個月出現，使用時建議併用類固醇類止痛劑直至
藥效出現。Sulfasalazine 長期使用有效且忍性良好。成人:每天2 錠，每天2 次
，即一天2g，假如使用本藥治療二個月後無反應的話則可增加劑量至每天3g。

三、使用時我該注意的特別事項？
1. 本藥應於醫師之監視下使用。

2. 曾有骨髓抑制(bone marrow depression)或血小板減少
(leukocytopenia)之副作用報告發生，通常可於開始使用藥物後三個
月內出現且停藥後副作用會消失。

3. 開始治療前應先檢查其血球數，尤其是白血球。病人應監視三個
月，如此病人在臨床上若有輕微徵候，即可發覺，白血球數目減少是
很好的指標。

4. 紅血球及血小板數應於使用前及定期檢查。

5. 腎及肝功能不良之病患應小心使用，且應定期檢查尿液及肝功能
。

6. 若有嚴重之毒性或過敏反應時，應立即停用。

7. 葡萄糖六磷去氫(Glucose-6-phosphate dehydrogenase)缺乏之患
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者應密切注意有無溶血性貧血(Hemolytic anemia)發生。
四、孕婦用藥等級及注意事項？

B 級： 在對照的動物生殖研究試驗中未顯示該藥物有胚胎毒性，但
尚無完整的人體懷孕婦女研究試驗資料；或者在動物生殖對照研究試
驗中發現該藥物有不良反應（大於降低生育力之反應），但在對照的
人體懷孕婦女研究試驗中，未顯示該藥物有胚胎毒性。

五、此藥會造成什麼副作用？
最常見之副作用有: 噁心、食慾不振、體溫上昇、紅斑、癢、頭痛。

六、此藥儲存時的條件為何？
儲存於15～30°C，密蓋容器。
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