
用藥指導單張 衛教小組 DD11050101

學 名：Cimetidine

商品名：CIMETINE INJ 200MG/2ML

中文名：治潰平注射液

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.17

一、此藥品的用途是什麼？
住院病人伴隨有病理性胃酸分泌過高之症狀、頑固性（難治的）十二
指腸潰瘍，或不能口服之病人消化性潰瘍之短期替代療法。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
成人注射投與，可經由肌肉注射、靜脈注射的方式給藥，肌肉注射的劑量通常為
300 毫克，每隔6-8 小時肌肉注射一次，注射部位曾有暫時性疼痛的報告。靜脈注
射可使用間歇靜脈點滴，把300 毫克稀釋在100 毫升的右旋糖注射液(5%)(或其他
適合的靜脈注射溶液)中，靜脈點滴15~20 分鐘以上，每隔6~8 小時，重覆靜脈點
滴一次。

對某些病人，可能須要增加劑量，增加劑量的方式，應增加靜脈點滴300 毫克的次
數，而每天靜脈點滴的總劑量應該不超過2.4 公克。也可以使用連續靜脈點滴，通
常點滴的平均速率在24 小時期間不超過75 毫克/小時。在需要靜脈注射的情況下
，以0.9%氯化鈉溶液(或其他適合的溶液)，把300 毫克注射液稀釋成20 毫升溶液
，以長於2 分鐘的速率緩慢地靜脈注射，每隔6-8 小時靜脈注射一次，這種給藥方
式應避免使用在患有心臟血管疾病的患者。通常一天最大劑量，不宜超過2.4 公克
。腎臟機能不全的患者應減少劑量。在一般麻醉中(包括剖腹產)建議使用之劑量是
300 毫克注射給與(肌肉注射較佳)，大約於施用麻醉劑一小時後投藥，且若有需要
則每4 小時繼續投與300mg，手術前晚給cimetidine 更可減少胃液量和酸度。

三、使用時我該注意的特別事項？
1. 腎臟機能不全之患者，其劑量應依Creatinine Clearance 調整：

如果每分鐘Creatinine Clearance 0-15ml，則每日二次，每次投與
200 毫克；15-30ml 則每日三次，每次200 毫克；30-50ml則每日四
次，每次200 毫克；每分鐘大於50ml，則給與正常劑量。循環中
Cimetidine 濃度會因血液透析而降低，因此本品須於透析最後階段
給藥。

2. 直接以靜脈快速注射，曾有心律不整和低血壓狀況發生。

3. 胃潰瘍患者使用本劑治療時，必須先去除惡性潰瘍之可能，因本

劑亦會減輕惡性胃潰瘍症狀，如此可能會延誤早期診斷治療時機。
四、孕婦用藥等級及注意事項？

B 級： 在對照的動物生殖研究試驗中未顯示該藥物有胚胎毒性，但
尚無完整的人體懷孕婦女研究試驗資料；或者在動物生殖對照研究試
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驗中發現該藥物有不良反應（大於降低生育力之反應），但在對照的
人體懷孕婦女研究試驗中，未顯示該藥物有胚胎毒性。

五、此藥會造成什麼副作用？
治療期間，少數病患有輕度暫時性下痢、疲倦、暈眩、發疹等報告。

六、此藥儲存時的條件為何？
25℃以下避光貯存。
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