
用藥指導單張 衛教小組 DQ13020101

學 名：Ropeginterferon alfa-2b

商品名：BESREMI 500MCG/1ML(自費)

中文名：百斯瑞明針筒裝注射液劑

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.11.15

一、此藥品的用途是什麼？
治療不具症狀性脾腫大之成人真性紅血球增多症病人。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
僅供皮下注射使用。

1. 本藥品可供長期治療及可由醫師或其他醫護人員及有接受過針筒裝注射液劑皮
下注射訓練之患者或其家人施打。

2. 注射部位應選在腹部(必須避開肚臍周圍5公分)或大腿之皮下，不要注射在會疼
痛、發紅、挫傷、感染或有傷痕的皮膚上。

調定劑量

劑量需依病人個別調整，建議之起始劑量為100微克，若病人同時接受另外的細胞
減抑療法，則Besremi起始劑量為50微克。劑量需逐漸調升，每2週調升50微克(同
時所接受另外的細胞減抑療法也必須適當地跟著減少)直到血液學參數值達到穩定
狀態(血比容＜45%，血小板＜400x109/L及白血球＜10x109/L)。最高劑量為500微
克，每2週皮下注射一次。

維持劑量

以每2週皮下注射一次，達到血液學穩定的劑量後，應持續每2週給藥至少1.5年，
之後可考慮依病人個別情形延長注射間隔，最長可為每4週皮下注射一次。部分病
人在轉換為每4週皮下注射後可能需要回復為每2週注射。。

三、使用時我該注意的特別事項？
Besremi 會輕微影響駕駛或操作機器能力。應告知病患，本品的使用
經驗中曾有病患出現眩暈、嗜睡或幻覺報告。因此以本品治療之病患
，應避免駕駛或操作機器。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
請諮詢醫師或藥師

五、此藥會造成什麼副作用？
白血球低下、血小板低下、關節肌肉疼痛、發燒、肝功能異常、疲倦
、皮膚搔癢。

六、此藥儲存時的條件為何？
1. 請存放於 2-8°C 的冷藏。
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2. 請勿冷凍。請避光儲存在原包裝中。
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