
用藥指導單張 衛教小組 DD16310101

學 名：KCl+NaHCO?+NaCl+sodium sulfite anhydrous+polyethylene glycol

4000

商品名：NIFLEC 137.155G(自費)

中文名：耐福力散

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.25

一、此藥品的用途是什麼？
大腸內視鏡檢查及大腸手術前淨腸。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
取本品137.155gm(一袋)以水溶成約2公升溶解後使用。通常成人1次約須使用2~4公
升，以每小時約1公升的速度經口服方式投藥。一直到排泄液變透明為止，最多不
要超過4公升。大腸內視鏡檢查之前處理：檢查當天的早餐須禁食(只可以攝取水份
)，檢查預定時間開始前約 4 小時左右開始投與。大腸手術的前處理：手術前 1
天午餐吃過後，開始禁食(只可以攝取水份)午餐過後約經過 3 個小時，開始投與
。

三、使用時我該注意的特別事項？
以下患者請勿投與：

(1)胃腸管閉塞者。

(2)腸管穿孔。

(3)中毒性巨大結腸症。

使用上的注意事項：

(1)本品是一袋 (137.155 克) 全量以水溶解，約溶成 2 公升後使用
。(為了預防各成份混合不均，務必將整袋一次溶解使用)。

(2)本品的溶解液中，請勿加入其它成份和香料等。

(3)溶解後，希望能儘速使用，若有不能繼續使用之情形，請於冷藏
庫內保存，並於 48 小時內使用。

(4)每次以杯子裝約 200ml 之溶解液，大約以 1 公升/小時之速度，
經口投與。通常，大約投與 1 公升後，就開始排便。此後仍繼續給
與本品，直到排泄液大致上呈透明為止，但以 4 公升為限。

以下患者請慎重投與：
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(1)有狹心症，習慣性心肌梗塞的患者，因偶爾會有胸痛現象發生應
慎重投與。

(2)有腎機能障礙的患者，因偶爾出現嘔吐現象，應慎重投與。
四、孕婦用藥等級及注意事項？

請諮詢醫師或藥師
五、此藥會造成什麼副作用？

(1)消化器官：有時有嘔吐、嘔氣情形發生，又偶爾有噁心、反胃、
腹鳴等情形產生，如有強烈的上述症狀發生時，必須馬上停止投藥，
並予適當之處置。

(2)循環器官：偶有胸痛之情況發生。

(3)精神神經系統：有時有頭痛、發熱之情形。

(4)內分泌：有時有酮尿反應、血糖、尿酸上昇等現象發生，又偶爾
有低血糖情況發生。

(5)肝臟：有時有 GOT，GPT，LDH 等上昇之情形。

(6)腎臟：有時會有尿蛋白異常之現象。

(7)血液：有時會有白血球數、血鈣異常等情形。
六、此藥儲存時的條件為何？

室溫保存；因本品具吸濕性，故開封後應妥善保存。


	一、此藥品的用途是什麼？
	二、此藥品該如何使用？
	三、使用時我該注意的特別事項？
	四、孕婦用藥等級及注意事項？
	五、此藥會造成什麼副作用？
	六、此藥儲存時的條件為何？

