
用藥指導單張 衛教小組 DQ6610101

學 名：Cytarabine

商品名：CYTOSAR ★ 500MG

中文名：塞德薩注射劑

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.17

一、此藥品的用途是什麼？
急性顆粒白血病及其他急性白血病。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
對急性非淋巴細胞白血病之誘發療法：一般Cytosar與其他抗癌藥物併用之劑量為
連續靜脈輸注100mg/m2/天（第1～7天）或每12小時靜脈注射100mg/m2（第1～7天
）。

腦膜性白血病之追管內用藥：劑量為5～75mg/m2身體表面積。投藥頻率從一天一次
用藥四天到每四天一次。

三、使用時我該注意的特別事項？
1.使用Cytosar治療的病人必須仔細觀察，定期的檢測血小板血和白
血球的數目和骨髓。

2.迅速地實行大劑量的靜脈注射時，病人於注射後數小時內可能會發
生噁心及可能嘔吐。如果改用點滴輸注，這現象即可相對地減少。

3.肝臟功能不良之病人用藥要小心及減低劑量。

4.使用Cytosar之病人要定期檢查骨髓、肝及腎之功能。

5.臨床醫師必須監視病人的血中尿酸濃度，並且在必須時提供如支持
性療法和藥物，以控制血中尿酸濃度。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
請諮詢醫師或藥師

五、此藥會造成什麼副作用？
食慾不振、噁心、嘔吐、腹瀉、口部及肛門潰瘍、肝功能障礙、發燒
、皮疹、血栓靜脈炎。

快速靜脈注射較常發生噁心、嘔吐。
六、此藥儲存時的條件為何？

藥品應置於攝氏 15 ~ 25 度乾燥處所；如發生變質或過期，不可再
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