
用藥指導單張 衛教小組 DF15900101

學 名：Etoricoxib

商品名：YOUKOXIA 60MG

中文名：息樂炎膜衣錠60毫克

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.11.09

一、此藥品的用途是什麼？
骨關節炎（OA）與類風濕性關節炎（RA）之表徵與症狀的急慢性治療
、治療急性痛風性關節炎、治療原發性經痛、治療僵直性脊椎炎、治
療牙科手術後疼痛、治療婦科手術後疼痛。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
Etoricoxib為口服用藥。

Etoricoxib可與食物併服，亦可不與食物併服。

Etoricoxib的治療療程應儘可能縮短並使用最低的有效日劑量。

骨關節炎

建議劑量為每日一次30毫克或60毫克。

類風濕性關節炎

建議劑量為每日一次60毫克或90毫克。最低有效每日劑量為60毫克。

僵直性脊椎炎

建議劑量為每日一次60毫克或90毫克。最低有效每日劑量為60毫克。

急性痛風性關節炎

建議劑量為每日一次120毫克。

Etoricoxib 120毫克應僅用於急性症狀期，治療時間不可超過八天。

原發性經痛

建議劑量為每日一次120毫克。

Etoricoxib 120毫克應僅用於急性症狀期，治療時間不可超過八天。

牙科手術後疼痛

建議劑量為每日一次90毫克；

最高劑量不得超過每日一次90毫克。最多可使用3天。

婦科手術後疼痛

建議劑量為每日一次90毫克。起始劑量應於手術前先給藥。

最高劑量不得超過每日一次120毫克。最多可使用5天。
三、使用時我該注意的特別事項？



用藥指導單張 衛教小組 DF15900101

學 名：Etoricoxib

商品名：YOUKOXIA 60MG

中文名：息樂炎膜衣錠60毫克

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.11.09

懷孕30週以上之孕婦使用非類固醇抗發炎藥(NSAIDs)可能導致胎兒心
臟導管過早閉合和肺動脈高壓，應避免使用。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
請諮詢醫師或藥師

五、此藥會造成什麼副作用？
虛弱無力／疲倦、眩暈、下肢水腫、高血壓、消化不良、胃灼熱、噁
心、頭痛、ALT升高、AST升高。

六、此藥儲存時的條件為何？
儲存於25℃以下。
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