
用藥指導單張 衛教小組 DH15330101

學 名：Policresulen

商品名：poLININ VAGINAL SUPP

中文名：保理寧陰道栓劑

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.11.12

一、此藥品的用途是什麼？
子宮頸糜爛、子宮頸炎(含由毛滴蟲及念珠菌引起者)、陰道炎、白帶
。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
婦科：每二日使用一粒本品陰道栓劑。

在燒灼術治療間隔中，如果使用policresulen濃縮液，則陰道栓劑須每二日使用一
粒。為加快給藥，可先以水潤濕栓劑，病人最好以仰臥姿勢，使藥物能深入陰道中
。

在夜間實行陰道給藥最適當，最好使用清潔的毛巾，可避免衣服和床單被沾污。

三、使用時我該注意的特別事項？
1.本品栓劑會在治療過程中產生刺激作用。如果壞死組織由病灶區脫
落，即使是大量時，無需驚恐。

2.在治療期時不可用刺激性肥皂清洗或性交。

3.與其他陰道製劑一樣，本品栓劑在月經來時不可使用。

4.本品栓劑應避免眼部接觸。

5.如有棉織物及皮革與本品栓劑接觸後，必須在製劑未乾前立即清洗
乾淨。

6.陰道栓劑上的斑點，是栓劑基劑產生的自然現象，不影響其使用，
效果或耐受性。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
D 級： 在對照的人體研究試驗中顯示該藥物對胚胎有不良影響，若
此藥能帶來之效益遠超過其它藥物的使用，因此即使在其危險性的存
在下，仍可接受此藥物用於懷孕婦女上。

五、此藥會造成什麼副作用？
在以本品治療初期會有局部刺激作用，但通常迅速地消退。

六、此藥儲存時的條件為何？
應保存於不超過25 C的室溫中。應置放於兒童拿不到之處。
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