
用藥指導單張 衛教小組 DD12150101

學 名：Rabeprazole

商品名：PARIET F.C. 20MG(附報告)

中文名：百抑潰腸溶膜衣錠

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.17

一、此藥品的用途是什麼？
胃潰瘍、十二指腸潰瘍、合併抗生素治療與幽門螺旋桿菌相關的消化
性潰瘍、胃食道逆流疾病之治療。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
成人/老年人：

活動期的十二指腸潰瘍及活動期的良性胃潰瘍：建議劑量為10 mg或20 mg，每日早
上服用一次。

有腐蝕症狀或潰瘍性的胃食道逆流疾病 (GERD)：建議劑量為10 mg或20 mg，每日
一次持續四至八週。以質子幫浦抑制劑治療胃食道逆流疾病未達效果時，可進一步
給與Pariet 10 mg，每日二次，持續八週。

胃食道逆流疾病之長期治療 (GERD Maintenance)：長期治療之維持劑量，可依病
人反應使用Pariet 20 mg或10 mg，每日一次。 中至重度胃食道逆流疾病之症狀治
療 (symptomatic GERD)：未患有食道炎的病人，10 mg每日一次。若症狀控制於四
星期內未達效果，病人需更進一步診療。

消化性潰瘍病人之幽門螺旋桿菌的根除：幽門螺旋桿菌感染的病人可採用根除療法
。

建議給與下列合併藥物七日： Pariet 20 mg併用Clarithromycin 500 mg與
Amoxicillin 1 g，每日二次。一日服用一次時，本品應在每日早上飯前服用。儘
管一日中的給藥時間以及食物之攝取均不會對rabeprazole的活性產生任何影響，
但此種療法可提高病人對治療的服從性。

本品不宜嚼碎或壓碎，應整顆吞服。
三、使用時我該注意的特別事項？

根據藥效學的性質和不良反應資料，本品不會影響駕駛及使用機械等
能力。但，若因嗜睡而造成注意力不集中，則建議避免駕駛和操作複
雜機械。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
請諮詢醫師或藥師

五、此藥會造成什麼副作用？
最常見的藥物不良反應有頭痛、 腹瀉、腹部疼痛、無力、脹氣、發
疹和口乾。
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六、此藥儲存時的條件為何？
儲存於室溫 25℃。
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