
用藥指導單張 衛教小組 DE8400101

學 名：Dulaglutide

商品名：TRULICITY (白) INJ. 1.5MG

中文名：易週糖注射劑

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.17

一、此藥品的用途是什麼？
第2型糖尿病。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
1. 建議起始劑量為0.75 mg每週一次，為更佳的血糖控制，此劑量可增加為1.5 mg
每週一次。最大的建議劑量是1.5 mg每週一次。

2. 可在一天當中的任何時間給藥，不須考慮進食與否，以皮下注射方式注射在腹
部、大腿或上臂。

3. 若錯過一劑，且距離下一次預定給藥時間至少3日(72小時)，則應儘快使用。若
距離下次預定給藥時間未滿3日，則應跳過錯過的劑量，於原本預定的日期給予下
一次劑量。上述兩種情況下，病患均可恢復原本每週一次的給藥時程。

三、使用時我該注意的特別事項？
禁用於個人或是家族有甲狀腺髓質癌(MTC)病史患者及第2型多發性內
分泌腫瘤綜合症患者(Multiple Endocrine Neoplasia syndrome
type 2, MEN 2)。應告知病患使用易週糖對於罹患MTC的潛在風險及
罹患甲狀腺腫瘤的症狀(例如:頸部的腫塊，吞嚥困難，呼吸困難，持
續性的聲音嘶啞)。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
C 級： 在對照的動物研究試驗中顯示該藥學物對胚胎有不良反應（
致畸胎性或殺胚胎性或其他），但未進行人體懷孕婦女研究；或者尚
無對照的人體懷孕婦女或動物研究試驗。只有在可能的利益大於潛在
的危險，才可使用此藥物。

五、此藥會造成什麼副作用？
噁心、腹瀉、嘔吐、腹痛、食慾不振。

六、此藥儲存時的條件為何？
1. 應該儲存於2°C至8°C的冰箱中。

2. 若有需要，每支單次劑量注射筆可保存於室溫下，不超過30°C，
為期至多14日。

3. 不可冷凍。若遭冷凍後，則不得使用。

4. 必須避光保存。
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