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一、此藥品的用途是什麼？
1. 中樞性尿崩症
2. 本劑可能增加輕度及中度血友病患第八因子濃度
3. 藥物導致的血小板功能障礙

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
本藥限由醫師使用。

治療中樞性尿崩症：

當考慮噴鼻劑不適用時，可以使用注射劑。先以不同劑量測試對尿液滲透壓及多尿
症之 效果，再決定個人的劑量。如果發生水分滯留或低血鈉現象，則必須中斷治
療並調整劑量。

一般成人每日1-2次，每次1-4 µg (0.25-1 ml)，一歲以上兒童每日1-2次，每次
0.4-1 µg (0.1-0.25 ml)，小於一歲之兒童每日1-2次，每次0.2-0.4 µg
(0.05-0.1ml)。有些病患已經使用MINIRIN®噴鼻劑控制，但因噴鼻劑的吸收不佳或
因需要動手術，就必須改用注射劑。比較二者抗利尿的劑量，注射劑為噴鼻劑的10
﹪。

可能增加輕度及中度血友病患第八因子濃度及改善藥物導致的血小板功能障礙:

給予體重每公斤0.3µg以生理食鹽水稀釋至50-100ml，靜脈輸注達15-30分鐘以上，
若觀察到血漿中第八因子達理想濃度，可於6-12 小時間再重複給予1-2次上述之初
始 劑量。治療血友病患者須注意第八因子濃度增加與否；若使用MINIRIN® 輸注無
法增加血漿 中第八因子達理想濃度，則可另外投予第八因子。對治療血友病患者
須監測患者的凝 血功能。

給予MINIRIN®治療前，應先偵測凝血因子及出血時間。在給予desmopressin 後本
質上可增加血漿中VIII:C及vWF:Ag的濃度，但至目前尚未明確的證實投予前後 的
關係。所以desmopressin對出血時間控制的效果須對每一病患作個別檢測確認。出
血時間的檢測須盡量標準化 (例如可使用Simplate II方法)，檢測出血時間及血漿
中 凝血因子的濃度可藉由與凝血實驗室之合作或諮詢來執行

三、使用時我該注意的特別事項？
用於止血：

需要服用利尿劑情況的病患須監測預防發生體液負荷過重。要特別注
意發生水分滯留或低血鈉的危險。儘可能限制水分攝取，並定期量體
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重。如果體重漸漸增加，血清中鈉離子濃度低於130 mmol/l或血漿滲
透壓低於270 mOsm/每公斤體重，應嚴格限制液體的攝取及停用本藥
物。

MINIRIN 不能使血小板減少症患者之出血時間減少。
四、孕婦用藥等級及注意事項？

B 級： 在對照的動物生殖研究試驗中未顯示該藥物有胚胎毒性，但
尚無完整的人體懷孕婦女研究試驗資料；或者在動物生殖對照研究試
驗中發現該藥物有不良反應（大於降低生育力之反應），但在對照的
人體懷孕婦女研究試驗中，未顯示該藥物有胚胎毒性。

五、此藥會造成什麼副作用？
頭痛、(高劑量)疲倦、噁心。

六、此藥儲存時的條件為何？
1. 迷你寧注射劑必須於冰箱冷藏儲存(2-8℃)。

2. 迷你寧注射劑可於室溫(25℃或25℃以下)存放，持續最多四週。
累計四週之後須丟棄本品。

3. 本品一經室溫25℃以下存放，不可再放回冰箱冷藏儲存。
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