
用藥指導單張 衛教小組 DA9900101

學 名：Clopidogrel

商品名：CLOPIDOGREL ★ F.C. 75MG

中文名：舒栓寧膜衣錠

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.24

一、此藥品的用途是什麼？
1. 降低近期發生中風、心肌梗塞或周邊動脈血管疾病的粥狀動脈硬
化病人之粥狀動脈栓塞事件(如：心肌梗塞、中風或其他因血管病變
引起的死亡)的發生。
2. 與 aspirin 併用降低非 ST 段上升之急性冠心症 ( 不穩定性心
絞痛和非 Q 波型心肌梗塞 )病人（包括經皮冠狀動脈介入性治療後
放置支架的患者）之粥狀動脈栓塞事件。
3. 與 aspirin 併用可用於以內科治療的 ST 段上升之急性心肌梗塞
病人。
4. 不適合接受 Vitamin K antagonists 的心房纖維顫動患者，併有
至少一個發生血管事件危險因子，且屬於出血危險性低者，可與
aspirin 併用以預防粥狀動脈栓塞及血栓栓塞事件，包括中風。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
Clopidogrel 的建議劑量為每天 75mg，一天一次，可和食物 同時服用或分開服用
。

三、使用時我該注意的特別事項？
1. 若病人選擇手術治療並且不希望在手術期間有抗血小板作用，應
於手術進行前 7天停止使用 clopidogrel。在進行任何手術或增加其
他新的藥品前，病人應告知醫師或牙醫師目前有服用 clopidogrel。
Clopidogrel 會延長出血時間，應小心使用於有出血傾向的病人( 特
別是有潛在性胃腸道和眼內出血的病人 )。

2. 服用 clopidogrel ( 無論是單獨服用或和 aspirin 併用 )的病
人應被告知當受傷時，傷口止血所需要的時間可能會比平常更長一些
，若發現任何不正常出血狀況時，應立即看醫師。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
請諮詢醫師或藥師

五、此藥會造成什麼副作用？
出血。
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六、此藥儲存時的條件為何？
請貯存於 25°C 以下，並儲放在原包裝內。
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