
用藥指導單張 衛教小組 DM6670101

學 名：Dexmedetomidine

商品名：PRECEDEX INJ★ 2ML(限ICU使用)

中文名：普利斯德注射劑

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.26

一、此藥品的用途是什麼？
接受插管及人工呼吸器照護病人之鎮靜作用，且使用時間不得超過24
小時。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
1. Precedex應以控制輸液裝置投與。

2. Precedex的劑量應依個案處理並依期望的臨床效果來調整。用於成人病患一般
以1 mcg/kg的初劑量輸注超過10分鐘以上開始給藥；接著以0.2 至0.7 mcg/kg/hr
的維持劑量輸注，可調整維持輸注速率以達到期望的鎮靜效果。Dexmedetomidine
不得連續使用超過24小時。

3. Precedex曾使用在需使用人工呼吸器之病患拔管前、拔管時及拔管後。若輸注
未超過24小時，在拔喉管前不需要停用Precedex。 4. 對腎臟功能不全及肝臟功能
不全的病患可能須考慮降低劑量。

三、使用時我該注意的特別事項？
1. 對於患有嚴重的心臟阻斷及/或嚴重心室功能不全的患者，應小心
使用。由於Precedex會降低交感神經的活性，可以預期用於血量過低
、糖尿病或慢性高血壓及老年患者發生低血壓及/或心跳徐緩的作用
可能會更顯著。 2. 在需要使用其他血管擴張劑或降低心跳節律的藥
物 (negative chronotropic agents)時，同時投與Precedex可能會
有藥效加成作用，應小心使用。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
C 級： 在對照的動物研究試驗中顯示該藥學物對胚胎有不良反應（
致畸胎性或殺胚胎性或其他），但未進行人體懷孕婦女研究；或者尚
無對照的人體懷孕婦女或動物研究試驗。只有在可能的利益大於潛在
的危險，才可使用此藥物。

五、此藥會造成什麼副作用？
低血壓、高血壓、噁心、心搏徐緩、發燒、嘔吐、組織缺氧、心搏過
速和貧血。

六、此藥儲存時的條件為何？
儲存於控制下的室溫25℃，可介於15- 30℃。
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