
用藥指導單張 衛教小組 DM12080201

學 名：Nirmatrelvir 150MG+ Ritonavir 100MG

商品名：PAXLOVID(公費)

中文名：倍拉維膜衣錠

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.11.15

一、此藥品的用途是什麼？
適用於治療 12 歲以上、具有進展為重症風險因子之輕度至中度新型
冠狀病毒疾病 (COVID-19) 病人。

使用的限制
PAXLOVID 尚未被核准用於 COVID-19 的暴露前或暴露後的預防治療
。PAXLOVID 未被核准連續使用超過 5 天。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
PAXLOVID 的建議劑量為 300 mg nirmatrelvir（2 顆 150 mg 錠劑）和 100 mg
ritonavir（1 顆 100 mg 錠劑）的錠劑組合包裝，3 顆錠劑一同服用，每日兩次
，持續 5 天。應在診斷為 COVID-19 後以及症狀發作後 5 天內儘快開始
PAXLOVID 的 5 天療程，即使基準期的 COVID-19 症狀輕微。青少年病人體重須達
40 公斤以上，方可使用。

如果病人在預計服藥的 8 小時內漏服一劑 PAXLOVID，病人應儘快服藥並恢復正常
的給藥時程。如果病人漏服一劑藥物的時間超過 8 小時，則不應服用漏服的劑量
，而應按照常規用藥時間服用下一劑藥物。病人不應因補足漏服的劑量而服用雙倍
劑量的藥物。

PAXLOVID（nirmatrelvir 和 ritonavir 錠劑）可與食物併服或不併服 。錠劑需
整顆吞服，不得咀嚼、分開或壓碎。

腎功能不全病人的重要用藥資訊

1. 輕度腎功能不全[腎絲球過濾率預估值 (eGFR) ≥ 60 至 < 90 mL/min]病人建
議無需調整劑量。

2. 中度腎功能不全（eGFR ≥30 至 <60 mL/min）: 治療第 1-5 天，劑量和劑量
頻率為: 150 mg nirmatrelvir（一顆 150 mg 錠劑）和 100 mg ritonavir （一
顆 100 mg 錠劑），每日兩次。

3.重度腎功能不全 (eGFR <30 mL/min)，包括需要血液透析的腎功能不全 :
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治療第 1 天，劑量和劑量頻率為: 300 mg nirmatrelvir（二顆 150 mg 錠劑）和
100 mg ritonavir （一顆 100 mg 錠劑），一次。

治療第 2-5 天，劑量和劑量頻率為: 150 mg nirmatrelvir（一顆 150 mg 錠劑）
和 100 mg ritonavir （一顆 100 mg 錠劑），每日一次。

三、使用時我該注意的特別事項？
腎功能不全

腎功能不全病人中 Nirmatrelvir 的全身暴露量隨著腎功能不全嚴重
程度的增加而增加。

輕度腎功能不全病人不需要調整劑量。

在中度腎功能不全（eGFR ≥ 30至 < 60mL/min）病人中，將
PAXLOVID 劑量降低至 150mg Nirmatrelvir 和 100mg ritonavir，
每日兩次，持續 5 天。

在獲得更多資料之前，不建議重度腎功能不全（基於 CKD-EPI 公式
，eGFR < 30mL/min）病人使用本品；尚未確定重度腎功能不全病人
的適當劑量。

肝功能不全

對於輕度（Child Pugh A 級）或中度（Child Pugh B 級）肝功能不
全病人無需調整 PAXLOVID 劑量。尚無關於重度肝功能不全（Child-
Pugh C 級）受試者使用 Nirmatrelvir 或 ritonavir 的藥物動力學
或安全性資料；因此，不建議重度肝功能不全病人使用 PAXLOVID。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
請諮詢醫師或藥師

五、此藥會造成什麼副作用？
味覺異常、腹瀉、高血壓、肌肉痛。

六、此藥儲存時的條件為何？
儲存於 25℃ 以下。
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