
用藥指導單張 衛教小組 DQ13730101

學 名：Cladribine

商品名：LEUSTATIN ★ 10MG/10ML/VIAL

中文名：祿斯得停注射劑

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.17

一、此藥品的用途是什麼？
毛髮狀細胞白血病。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
建議療法：

連續七天持續靜脈輸注Leustatin0.09 mg/kg/day (3.6 mg/m2/day)的單一療程。
不建議更改此用藥計畫。若在治療毛髮狀細胞白血病時，病人對Leustatin的初次
療程沒有反應，則額外的療程可能對病人毫無助益。然而，有限的使用經驗顯示初
次對Leustatin治療有反應的病人，之後若毛髮狀細胞白血病復發時，額外的療程
對這些病人便有助益。

Leustatin注射劑在給藥前須先進行稀釋。因本品不含抗微生物的防腐劑或抑菌劑
，製備Leustatin注射劑溶液時要注意無菌技術及適當的環境警戒措施。

三、使用時我該注意的特別事項？
1. 已有感染的病人在接受Leustatin注射劑治療之前須先治療已存在
的感染。

2. 已出現或即將呈現Coomb’s陽性反應的病人須小心監護可能的溶
血現象。

3. 剛開始發生白血球數目過高的病人須考慮使用allopurinol和補充
適當的水分，以減輕治療可能發生的腫瘤溶解症狀副作用。

4. 病人須密切監護感染現象。出現疱疹感染的病人需用acyclovir治
療。

5. 可預期會發生包括中性白血球減少症、貧血及血小板減少症的骨
髓抑制。通常此抑制現象是可逆的，且與劑量具相關性，雖然曾有在
治療後出現長達5年的長期淋巴球減少症被報告。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
請諮詢醫師或藥師

五、此藥會造成什麼副作用？
頭痛、皮疹、發燒、噁心。

六、此藥儲存時的條件為何？
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請存放於2~8°C。

一旦稀釋，含Leustatin注射液的溶液要立刻使用或貯於冰箱(2°至
8°C)，給藥前的貯存時間不要超過8小時。
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