
用藥指導單張 衛教小組 DH14530101

學 名：Triptorelin

商品名：DIPHERELINE P.R. ★ 11.25MG(自費)(高劑量)

中文名：達菲林長效注射劑

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.11.01

一、此藥品的用途是什麼？
攝護腺癌以及子宮內膜異位症之輔助治療。
治療中樞性性早熟症。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
投與途徑: 肌肉內注射。

▪ 攝護腺癌每3 個月肌肉內注射本品乙劑。

▪ 子宮內膜異位症之輔助治療。每3 個月肌肉內注射本品乙劑。於月經週期開始
之第五天開始治療。治療期間: 依起始治療之子宮內膜異位之嚴重程度及治療期間
所觀察到之臨床特徵(功能及解剖)改變而定。原則上，子宮內膜異位之治療期至少
3 個月，最多6 個月。於第二次療程並不建議使用triptorelin 或其他天然促性腺
激素釋放激素的類似物。使用此長效釋放製劑必須嚴格遵照仿單＂使用說明＂的指
示執行注射。任何不完全的注射導致殘留在注射筒內的懸浮注射液較一般量多時，
必須通報不良反應。

▪ 中樞性性早熟體重 ≥ 20 公斤之中樞性性早熟兒童: 每3 個月肌肉內注射本品
乙劑。治療應在男女青春期的生理年齡時停止，建議當女孩骨齡超過12 歲時治療
不繼續。目前有關男孩停止治療的最佳時機資料有限，但建議治療在男孩骨齡
13-14 歲時停止。

三、使用時我該注意的特別事項？
使用促性腺激素釋放素促進劑（GnRH agonists）可能會造成骨質流
失。在男性中，初步資料顯示，雙磷酸鹽類（bisphosphonate）與促
性腺激素釋放素促進劑（GnRH agonist）併用可能減少骨質流失。有
骨質疏鬆症風險因子（例如長期酗酒、吸菸、長期使用抗癲癇劑
(anticonvulsants)或腎上腺類皮質素(corticoids) 等減少骨質的藥
物、有骨質疏鬆症家族病史、營養不良）的患者應予以特別注意。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
X 級： 不論是動物或人體的研究試驗中均顯示該藥物對胚胎有不良
影響，且此藥物對懷孕婦女所產生的效益很低，則此藥對妊娠婦女或
可能懷孕的婦女為禁忌使用。
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五、此藥會造成什麼副作用？
熱潮紅、勃起困難及性慾低落。

六、此藥儲存時的條件為何？
請於25°C 以下保存。


	一、此藥品的用途是什麼？
	二、此藥品該如何使用？
	三、使用時我該注意的特別事項？
	四、孕婦用藥等級及注意事項？
	五、此藥會造成什麼副作用？
	六、此藥儲存時的條件為何？

