
用藥指導單張 衛教小組 DM15660101

學 名：Etomidate

商品名：HYPNOMIDATE ★ 20MG/10ML(管藥四)

中文名：怡拓眠注射劑

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.17

一、此藥品的用途是什麼？
靜脈注射麻醉劑。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
供靜脈注射使用。

Hypnomidate須經由靜脈緩慢地注射給藥。

應由熟練氣管插管技術之醫師在可提供心肺復甦設備的情況下使用。 打開安瓿時
建議配戴手套。若意外接觸至皮膚，請用清水沖洗接觸部位，避免使用肥皂、酒精
或其他可能使皮膚產生物理性或化學性傷害之清洗液。

成人： 在麻醉誘導期，靜脈注射每公斤體重0.3毫克的劑量，可達到持續4至5分鐘
的睡眠。

須根據個別病人反應以及臨床作用來調整劑量。

安眠效果可透過額外注射Hypnomidate而延長。

每次手術所給予的劑量不得超過30毫升(3安瓿)。

因Hypnomidate無止痛效果，當進行會產生疼痛之醫療手術時應給予適當的止痛劑
，並請參見第7節交互作用所提供之詳細資訊。

三、使用時我該注意的特別事項？
Etomidate對駕駛及操作機械能力有重大影響。儘管病人可能在甦醒
後30至60分鐘內恢復正常警覺性，仍建議病人在Hypnomidate給藥後
的至少24小時內不要駕車或操作機械。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
請諮詢醫師或藥師

五、此藥會造成什麼副作用？
運動異動和靜脈疼痛。

六、此藥儲存時的條件為何？
請勿存放於超過25°C的環境中。
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