
用藥指導單張 衛教小組 DF4510101

學 名：Aceclofenac

商品名：TONEC(止痛消炎) 100MG

中文名：痛停錠

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.19

一、此藥品的用途是什麼？
治療退化性關節炎、類風濕性關節炎、僵直性脊椎炎所引起之疼痛及
發炎症狀。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
成人每日建議劑量為200mg，每天2次，早晚各服用1粒。

三、使用時我該注意的特別事項？
1.使用非類固醇抗炎劑可能產生腎功能減弱，所以有輕度腎或心功能
不全的患者或老人，必須特別注意。使用最低有效劑量，並且定期監
測腎功能。依賴前列腺素維持腎血流之有心腎功能損傷，並使用利尿
劑治療的患者，或動過大手術恢復期的病人。這些服用本劑者，其功
能在停用本劑後可能恢復。

2.如果肝功能異常或惡化，肝病症狀持續或出現嗜酸性球增加、皮膚
疹，就必須立即停用本劑。可能無預警就會產生肝炎。有肝紫質病者
使用本劑可能會觸發肝炎。

3.本劑可能抑制血小板凝集。

4.如同使用其他非類固醇抗炎劑者，長期使用者必須定期監測肝、腎
功能及血球數。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
請諮詢醫師或藥師

五、此藥會造成什麼副作用？
本劑所產生的副作用大部分程度輕且停藥後可恢復，包括胃腸障礙如
消化不良、腹痛、噁心、腹瀉；偶爾發生眩暈症狀；皮膚方面會出現
搔癢、紅斑；肝臟酵素值不正常，偶有肌酸酐數值上升報告。有嚴重
副作用發生時，應立即停藥。

六、此藥儲存時的條件為何？
儲存於室溫25℃。
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