
用藥指導單張 衛教小組 DM5560101

學 名：Clobetasol

商品名：VIMAX FOAMING SOL'N 25ML(限皮膚科)

中文名：可易適泡沫液

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.27

一、此藥品的用途是什麼？
牛皮癬、濕疹、扁平苔癬、盤狀紅斑性狼瘡。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
每日1～2次，輕擦於患部。情況改善後及應停止用藥，治療超過四週後若未再複診
則應停止治療。

使用步驟：

1.搖動：使用前請先握緊瓶身搖動數次，使裡面的液體及氣體充分混合。2.壓出：
壓出適量泡沫於瓶蓋內，不要直接噴在手上或身體部位，因體溫會讓泡沫溶解成水
狀。3.塗抹：以手指取適量泡沫塗於患部並按摩。4.乾燥：塗抹完請清洗雙手，未
用完泡沫建議丟棄，患部不須再沖洗。

三、使用時我該注意的特別事項？
1.存放地點如溫度過高無法形成泡沫，請放入冰箱冷藏數分鐘後再重
新搖動使用。

2.封閉包紮容易造成皮膚吸收過量，若無醫師特殊指示請勿用繃帶包
紮，若用於嬰幼兒，請注意尿布或衣物通風。

3.應避免長期使用。治療超過四週若未再複診則應停止治療；若用於
孩童，建議應每週複診由醫師確認後再延續使用。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
請諮詢醫師或藥師

五、此藥會造成什麼副作用？
1. 長期使用於廣泛部位會造成全身性的吸收，產生腎上腺皮質機能
亢進現象。尤其是使用在嬰兒、孩童、及封閉包紮情況。

2. 長期密集使用會造成皮膚的局部組織萎縮性變化，如皮膚變薄、
產生皺紋及表皮血管的擴張。

六、此藥儲存時的條件為何？
儲存於25度C以下
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