
用藥指導單張 衛教小組 DL8750201

學 名：Diazepam

商品名：DuPin ★inj(不可稀釋) 5MG/ML 2ML(管藥四)

中文名：樂平注射液

本單張資料僅供參考，如有疑問請諮詢藥師

光田醫療社團法人 光田綜合醫院藥劑部
諮詢電話 向上/沙鹿院區 (04)26625111-1050

大甲院區 (04)26885599-5141
審視日期：2026.10.17

一、此藥品的用途是什麼？
焦慮狀態、失眠、肌肉痙攣、癲癇重積狀態。

二、此藥品該如何使用？
詳細的使用方式請遵從藥袋上用法用量醫師的指示。一般來說這個藥品的使用方式
如下：
一般成人劑量：

1.抗焦慮劑：

(1)手術前給藥：必須依照個別狀況決定劑量；通常肌肉或靜脈注射 5 mg-10 mg，
手術前給予之。

(2)焦慮症狀：肌肉或靜脈注射，2mg-10mg（中等程度症狀給予2mg-5 mg，嚴重症
狀給予5 mg-10mg），必要時，三至四小時再重覆給藥。

2.酒精戒斷之鎮靜、安眠劑：肌肉或靜脈注射，先給予10mg，必要時，每三至四小
時再投予5mg-10mg。

3.健忘劑(Amnestic)

(1)心律轉換術(Cardioversion)：靜脈注射，5mg- 15mg，實施前五至十分鐘給藥
。

(2)內視鏡診斷作業：靜脈注射(較佳途徑)：最高可達20mg，劑量應標定至得到所
期待的鎮靜反應，而且在操作前給藥。肌肉注射：5mg-10mg，大約在操作前三十分
鐘給藥。

4.抗痙攣劑－癲癇重積狀態及嚴重再發性痙攣發作：肌肉或靜脈注射(靜脈注射較
佳)，初劑量5-10mg，必要時每隔10-15分鐘重覆給藥，可達最高劑量30mg。必要時
每2-4 小時重覆給藥。

5.骨骼肌鬆弛修飾劑（中樞作用性）－肌肉痙攣：肌肉或靜脈注射，初劑量，
5-10mg，必要時每隔3-4 小時重覆給藥。對強直性痙攣可能需要較大劑量。

三、使用時我該注意的特別事項？
1.病人對任何一種Benzodiazepines 類藥物過敏，對本藥亦可能產生
過敏。

2.本藥會通過胎盤障壁。

3.懷孕期前三個月使用本藥會增加先天性畸型的危險，故應就其使用
之危險與效益加以考慮，最好避免使用。

四、孕婦用藥等級及注意事項？
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D 級： 在對照的人體研究試驗中顯示該藥物對胚胎有不良影響，若
此藥能帶來之效益遠超過其它藥物的使用，因此即使在其危險性的存
在下，仍可接受此藥物用於懷孕婦女上。

五、此藥會造成什麼副作用？
便秘，腹瀉，眩暈，思睡，頭痛。

六、此藥儲存時的條件為何？
本藥應儲於陰涼（15-30℃）避光處所並避免冷凍。
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